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پيام هاي دارويي

كميته تجويز و مصرف منطقي دارو  مركز ثبت و گزارش عوارض داروها

1 - بیمار باید مطابق دستور پزشک داروی خود را به مقدار تجویز شده مصرف نماید

2 - مصرف غیرمنطقی و خودسرانه دارو، نه تنها موجب درمان بیماری نمی شود، بلکه باعث ایجاد عوارض دارویی در طولانی مدت نیز می&zwnj; گردد.

-3 ظرف محتوی دارو را از نظر مشخصات دارو ( نام، دوزاژ و فواصل تجویز) چك كنید.

-4 دارو را در درجه حرارت توصیه شده توسط كارخانه سازنده، نگهداری نمایید.

-5 داروها را از دسترس اطفال دور نگهدارید .

-6 داروها را دور از نور خورشید و حرارت نگهداری نمایید.

-7 در صورت بروز علایم جدید ناشی از مصرف دارو ، پزشك را مطلع سازید .

-8 داروها را با دوزاژ توصیه شده به كار برید.

-9 از خود درمانی با داروها پرهیز نمایید.

-10 در تجویز داروها به سالمندان دقت نمایید.

-11 دوره درمان را كامل كنید.

ndash& 12; زماني كه شما آنتي بيوتيك را به صورت صحيح و منطقي مصرف ميكنيد بهترين كار را براي سلامت خود ، خانواده و اطرافيان انجام داده ايد .

ndash& 13; انتي بيوتيك ممكن است باعث شود تاثير قرصهاي خوراكي جلوگيري از بارداري كم شود ، چه بسا در طول دوره درمان با آنتي بيوتيك استفاده از روشهاي ديگر ضد

بارداري لازم باشد كه در اين موارد بايد از داروساز يا پزشك مشاوره بگيريد .

14 - بي شك بروز مقاومت هاي ميكروبي تهديد جدي براي حيات بشري است ف علت ان عمدتا ناشي از :

استراتژي غلط بشر در مصرف بي رويه آنتي بيوتيك ها در حوزه درمان ، دامپزشكي ، دام پروري ، كشاورزي و صنعت است . منطقي نمودن تجويز و مصرف آنتي بيوتيك ها در

حوزه درمان و محدوديت استفاده غير انساني از اين داروها تنها راه مقابله با اين پديده شوم مي باشد .
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